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ALL YOU CAN EAT

mangi tutto quello che vuoi

PRANZO
€ 15.90

Bambini con altezza inferiore ai 130 cm
paga a meta prezzo,

Sotto i 4 anni gratuito

PREZZO COMPRESO DI COPERTO



ALLERGENI

Regolamento CEE 1169/2011 D.L. n.109 del 27 gennaio 1992 sezione III-D.L.
n.114/2006 | nostri piatti possono contenere allergeni.

Se hai delle allergie o intolleranze alimentari, chiedi pure informazioni sul nostro cibo e
sulle nostre bevande. Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi.
| piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia.

000060

1. Cereali che 2. Crostacei 3. Uova 4. Pesce 5. Arachidi 6. Soia 7. Latticini
contengono glutine

OVO00O0OOO

8.Fruttaa 9. Sedano 10. Senape 11. Semi di 12. Anidride 13. Lupini 14. Molluschi
guscio Sesamo solforosa e solfiti

Alcuni ingredienti dei nostri piatti, contrassegnati con un asterisco ( * ),
potrebbero essere surgelati all'origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura per
la corretta conservazione nel rispetto della normativa sanitaria.
| prodotti a base di pesca somministrati crudi allinterno del nostro ristorante sono stati preventivamente
sottoposti a trattamento di abbattimento di -20°c per almeno 24 ore come da legge.

“Il pesce o carne destinato ad essere consumato praticamente crudo & stato sottoposto a trattamento di
bonifica preventiva conforme alla prescrizione del Reg. CE 853/2004, all. lll, sez. VI, cap. 3, lett. D, punto 3",

# Piccante @ Vegetariano

ALIMENTI CHE CONTENGONQO COLORANTI ALIMENTARI:
Tobiko* (uova di pesce volante), ikura* (uova di salmone), goma wakame? (insalata di alghe verdi), wasabi
e altri prodotti contengono coloranti E102 - E104 - E122 - E124 - E110 - E129 che possono influenzare
negativamente sull'attivita e I'attenzione dei bambini in quanto contengono coloranti,
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ANTIPASTI

NUVOLE DI DRAGO INVOLTINI PRIMAVERA INVOLTINI DI POLLO
chips di gamberi involtino di verdure miste farina di riso, acqua, pollo, carne
€3.00 €4.00/4pz di maiale, spaghet@i di soia, cipolla,
2 O 0 P funghi neri, carote
b - €6.00/4pz

ZUPPA DI MISO ZUPPA AGROPICCANTE
zuppa di soia, alghe, tofu, verdure miste, tofu, uova,
erba cipollina erba cipollina
€3.00 €4.00
O 000 s

RAVIOLI

GYOZA CARNE* GYOZA SHUMAY* GYOZA VERDURE*
ravioli al vapore con carne di suino ravioli al vapore con gamberi* e ravioli al verdi agli spinaci con
e verdure carne di suino ripieno di verdure
€5.00/5pz €5.00/ 5pz €5.00/ 5pz
000 el 1



YANGT DIMSUM

GYOZA POLLO FRITTO DIMSUM DI RICOTTA* DIMSUM DI EDAMAME*
ravioli di pallo fritto sfoglia al cristallo con ricotta sfoglia agli spinaci con edamame*
€6.00/5pz e spinaci tartufato
O @ €6.00/ 5pz €6.00/ 5pz
00+ 00

DIMSUM DI RAGU DIMSUM DI YASAI* DIMSUM VEGETARIANO MIX*
sfoglia di fecola di patate con succo sfoglia di fecola di patate con ravioli vegetariano misti
di carota, ripieno di carne di bovino  spinaci con ripieno di verdura mista €8.00/8pz
e brodo di pomodoro e tofu ﬂl e P
€6.00/ 5pz €6.00/ 5pz
000 il I

PANE FRITTO* PANE BIANCO*
panino fritto pane al latte
€4.00/ 2pz €3.00/ 2pz

00« 00«

0 Ment weekend e festivi




FRITTI

TEMPURA EBI TEMPURA YASAI
gamberoni* fritti in polvere di verdure miste fritte in polvere di
tempura tempura
€8.00/ 4pz €6.00
00 Ov

IKA FURAI POLPA DI GRANCHIO* PATATINE FRITTE
calamaro* impanato polpa di granchio* patatine fritte
€6.00/6pz €6.00/ 5pz €4.00
000 00 @

BOCCONCINI DI POLLO* PATATE SMILE
bocconcini di pollo fritto patate smile fritto
€6.00/6pz €4.00/6pz
O o



YANST PIATTI FREDDI

INSALATA GRANCHIO* INSALATA GAMBERI*
insalata mista, granchio* di surimi*, insalata mista, gamberi*, mais,
mais, alghe, Ipomodorini, pane alghe, pomodorini, pane tostato,
tostato, salsa chef, sesamo salsa chef, sesamo
€6.00 €6.00

0000 0000

POLIPO* E PATATE EDAMAME*
polipo*, patate, prezzemolo baccelli di soia
e olio di oliva extravergine €4.00

@)

GOMA WAKAME* EBI SU
alghe verdi, sesamo alghe, gamberi* cotti,
€5.00 avocado, pomodorino,
0‘ salsa yuzu e sesamo
€5.00

0000

Q Ment weekend e festivi




TARTARE

TARTARE SAKE TARTARE SAKE STYLE TARTARE MIX
tartare di salmone tartare di salmone, avocado, tartare di pesce misto, avocado,
con salsa chef e kataifi cipollotto fritto, salsa white, oliodi  salsa ponzu, tobiko* e croccante di
€6.00 shiso sfoglia

P €7.00 €6.00
006 0000 0000

TARTARE WHITE RICE TARTARE BLACK SAKE CHIRASHI SPICY GOMA TUNA
riso bianco, tartare di salmone, riso nero, tartare di salmone, riso, tonno spicy, salsa sesamo,
philadelphia, avocado, croccante di philadelphia, salsa teriyaki avocado, erba cipollina
sfoglia, salsa teriyaki e granelli di pistacchio €7.00
€6.00 €6.00 oe Vs

2000 20000

ONIGHIRI MIURA TACOS MIURA POKE YASAI
salmone cotto, tacos croccante, salmone cotto, riso, edamame®, cetriolo, mais,
philadelphia, salsa philadelphia, salsa teriyaki, avocado, pomodorini, goma
teriyaki e kataifi cipolla fritto wakame?*, salsa sesamo e teriyaki,
€4.00 €5.00/ 2pz scaglie di mandorle

. » €7.00
20000 000 00000«



YANG", NIGH

100

NIGHIRI SAKE NIGHIRI SAKE SPICY NIGHIRI SAKE ROSE
salmone salmone con maiospicy scottato e salmone marinata
€3.00/3pz scaglie di mandorle e salsa menta
Q €4.00/3pz €5.00/ 3pz
000~ 20000

110 116

NIGHIRI SUZUKI NIGHIRI EBI NIGHIRI AVOCADO
branzino con salsa gambero™ cotto avocado
mango chia €3.00/3pz €4.00/3pz
€3.00/3pz e P
o

NIGHIRI TAKO NIGHIRI SCOTTATO
polipo™* cotto 4pz di nighiri misto dello chef
€3.00/3pz scottato, salsa spicy, salsa teriyaki,

scaglie di mandorle
€8.00/6pz
00000,

@ Ment weekend e festivi




HOSOMAKI/ FUTOMAKI

122 123
HOSO SAKE HOSO AVOCADO HOSO KAPPA
rotolo di riso da alga nori rotolo di riso da alga nori rotolo di riso da alga nori
ripieno di salmone ripieno di avocado ripieno di cetriolo
€6.00/8pz €6.00/8pz €6.00/8pz
o @ @

HOSO SURIMI* HOSO SAKE PHILA FRITTO FUTO CALIFORNIA
rotolo di riso da alga nori salmone, philadelphia, salmone, avocado, surimi di
ripieno di surimi di granchio* salsa teriyaki, sesamo granchio*, maionese, tobiko*
€6.00/8pz €7.00/8pz €7.00/8pz

O 00000 20000

137
FUTO EBITEN FUTO MIURA FUTO FRITTO
tempura di gamberi*, maionese, salmone cotto, insalata, salmone, avocado, surimi di
salsa teriyaki e granelli di tempura  philadelphia, salsa teriyaki, sesamo  granchio*, maionese, fritto, salsa
€8.00/8pz €7.00/8pz teriyaki, kataifi

0000 00000 st



YANG?

FUSION EXPERIENCE

TEMAKI

TEMAKI CALIFORNIA

cono di riso avvolto da alga nori
con dentro granchio*, salmone,
avocado, maionese
€5.00

0000

TEMAKI SAKE AVOCADO

cono di riso avvolto da alga nori
con dentro salmone, avocado,
philadelphia
€5.00

o0

TEMAKI SPICY SAKE
cono di riso avvolto da alga nori con
dentro salmone, salsa maio spicy,
scaglie di mandorle, tobiko*
€5.00

0000 s

TEMAKI SPICY TUNA
cono di riso avvolto da alga nori
con dentro tonno, salsa maio spicy,
scaglie di mandorle, tobiko*
€5.00

0000 s

TEMAKI SAKE SOY
cono di riso avvolto da sfoglia di soia
con dentro spicy salmone, avocado,
salsa rucola, granelli di pistacchio
€5.00

00000~

TEMAKI MIURA
cono di riso avvolto da alga nori con
dentro salmone cotto, philadelphia,
salsa teriyaki e cipolla fritto
€5.00

0000

TEMAKI VEGETARIANO
cono di riso avvolto da alga nori con
dentro cetriolo, insalata, avocado,
salsa sesamo
€5.00

(VI

TEMAKI EBI SOY
cono di riso avvolto da sfoglia di soia
con dentro gambero* cotto, salsa ,
pomodorini e tobiko*
€5.00

00000

@ Ment weekend e festivi




GUNKAN

GUNKAN SPICY SAKE GUNKAN SPICY TUNA GUNKAN EBI
bigne di riso avvolto da alga, ripieno  bigne di riso avvolto da alga, ripieno  bigne di riso avvolto da alga, ripieno
di spicy salmone, tobiko* di spicy tonno, tobiko* di gambero* cotto, maionese,
€4.00/3pz €4.00/3pz philadelphia e tobiko*

€5.00/3pz
00O »r 000 s 60969

GUNKAN TOBIKO* GUNKAN WHITE

bigne di riso avvolto da bocconcini di riso, philadelphia,

alga, ripieno di tobiko* salsa teriyaki e kataifi
€4.00/3pz €4.00/3pz

(o) 000

ZUCCHINA SPICY SAKE ZUCCHINA EBI
bigne di riso avvolto da zucchina bigne di riso avvolto da zucchina
con sopra tartare salmone, tobiko* con sopra gambero* cotto, maio,
e salsa maio spicy philadelphia, tobiko* e salsa zafferano
€4.00/3pz €4.00/3pz

00O s 000000600

GUNKAN SOY SAKE GUNKAN SOY TUNA GUNKAN SOY MIURA
bigne di riso avvolto da sfoglia bigne di riso avvolto da sfoglia di bigne di riso avvolto da sfoglia di
di soia con sopra spicy salmone, soia con sopra spicy tonno, tobiko*,  soia con sopra salmone cotto, salsa
tobiko*, salsa rucola e granelli di salsa sesamo e croccante di sfoglia teriyaki e cipolla fritto

pistacchio €4.00/3pz €4.00/ 3pz

€4.00/3pz
0@@06@/ 000000 s 200



YANGT URAMAKI

URA SAKE PHILADELPHIA URA SAKE AVOCADO URA SAKE SPICY
salmone, philadelphia, salmone, avocado, salmone, avocado,
sesamo philadelphia, sesamo salsa maio spicy, sesamo
€8.00/8pz €8.00/8pz €8.00/8pz

Q00 Q00O 000 s

N p ot AN | ’
_ \;éi/ \,_ﬂf"’" o

134 184A |

—_—

SERINS ROLL MALIBU ROLL RUCOLA ROLL
salmone, avocado, philadelphia, salmone, philadelphia, pomodorini, salmane, philadelphia, avocado,
scaglie di mandorle, salsa teriyaki salsa zafferano, tobiko* salsa rucola, kataifi
€8.00/8pz €9.00/8pz €9.00/8pz

00000 000® 0000

1848 1858

SUMMER ROLL URA CHICKEN CLASSICO URA SAKE OUT
salmone, cetriolo, salmone, interno con bocconcini di pollo salmone cotto, philadelphia,
marinato, salsa teriyaki fritto e insalata e maionese, sesamo carpaccio di salmone all'esterno
e salsa menta e teriyaki all'esterno scottato, salsa teriyaki, sesamo
€9.00/8pz €8.00/8pz €9.00/ 8pz

o1/ 0000 200000

o Piccante o Vegetariano Menl pranzo @ Ment weekend e festivi




URAMAKI

MIURA ROLL URA GOLD RITTO URA YANG
salmone cotto, salmone cotto, avocado, tempura di salmone, avocado,
philadelphia, salsa philadelphia, salsa philadelphia, kataifi, salsa teriyaki
teriyaki, sesamo teriyaki, kataifi €9.00/ 8pz
€8.00/ €9.00/ 1
0/8pz 00/ 8pz C;ﬁ o @0

00000 2000

URA CALIFORNIA CALIFORNIA CRISPY CALIFORNIA SPICY
granchio*, salmone, avocado, granchio*, salmone, avocado, salsa  granchio*, salmone, avocado, salsa
maionese, sesamo maio teriyaki, cipolla fritto maio spicy e cipolla fritto

€8.00/8pz €9.00/ 8pz €9.00/ 8pz

00000 00000 0000 s

URA EBI CLASSICO URA TUNA RIO URA EBITEN
gamberi* cotti, avocado, tonno cotto, maionese, sesamo, tempura di gamberi*, maionese,
philadelphia, sesamo e salsa teriyaki salsa teriyaki, kataifi
salsa zafferano €9.00/ 8pz €9.00/ 8pz

€8.00/8pz 0D 0
0000000 2000 0000



YANGT URAMAKI

TATAKI ROLL TIGER ROLL ROCK'N'ROLL
tempura di gamberi*, philadelphia, tempura di gamberi*, maionese, avocado, philadelphia, tartare
tartare di tonno scottato all'esterno, carpaccio di salmone all'esterno, di salmone all'esterno, scaglie di

salsa chef, scaglie di tempura, salsa teriyaki mandorle, salsa mango
tobiko* €9.00/ 8pz €9.00/ 8pz

€9.00/ 8pz P
e 20000 0000

211 212 213
YASAI ROLL URA BLACK MIURA URA BLACK SAKE
insalata, cetriolo, avocado, sesamo, riso nero, salmone cotto, riso nero, salmone,
mango, salsa chef, cipolla fritto philadelphia, tartare di salmone avocado, philadelphia, sesamo
€8.00/ 8pz all'esterno scottato, salsa teriyaki, €38.00/ 8pz

000« B0 e 0000
00000

URA BLACK CRUNCH URA BLACK YASAI
riso nero, tempura di gamberi*, riso nero, cetriolo, insalata,
philadelphia, salsa teriyaki e granelli avocado, salsa zafferano e
di pistacchio pomodorini
€9.00/ 8pz €8.00/ 8pz

00000 000000~

@ Ment weekend e festivi




SASHIMI

SASHIMI SAKE SASHIMI SAKE SCOTTATO
salmone salmone scottato, salsa mango, rucola fritto e
€6.00/10pz granelli di pistacchio
9 €6.00/10pz
000

SUSHI MISTO

231

YANG PARTY

4 nighiri, 6 hosomaki,
6 uramaki, 6 gunkan
€15.00/ 22pz

00000



YANGT CARPACCIO

CARPACCIO SAKE

carpaccio di salmone con salsa
ponzu e cipolla fritta
€7.00/10pz

000

SUSHI SNACK

RORU YASAI RICE CRISPY YANG
zucchine, avocado, cetriolo, salsa strato di riso in tempura, spicy
mango, sesamo nero salmone, salsa teriyaki, salsa
€6.00/4pz mango, riso soffiato
0 0 P €7.00/ 4pz

000~r

270 271 272
RICE FLAMBE MILLEFOGLIE SAKE MILLEFOGLIE TUNA
riso con salmone cotto, sfoglia croccante, philadelphia, sfoglia croccante, ‘philadel hia,
philadelphia, salsa flambé spicy salmone, avocado, salsa spicy tonno, salsa tartufo
e teriyaki, cipolla fritto mango, tobiko* e teriyaki, tobiko*
€6.00/ 4pz €6.00/ 4pz €6.00/4pz

2000 00000s 0000005

Menl pranzo Q Ment weekend e festivi




RISO BIANCO RISO VERDURE RISO SALMONE
riso bianco con sesamo riso saltato con verdure riso saltato con salmone, verdure,
€3.00 miste e uova uova, tobiko*, fette di tartufo
0 ) €6.00 €7.00

Os 0000000

RISO GAMBERI* RISO CANTONESE RISO CURRY
riso saltato con gamberi* riso saltato con riso saltato con verdure miste,
e verdure miste, uova prosciutto, piselli, uova pollo, curry
€7.00 €7.00 €7.00
Q0 (01~ O

GNOCCHI DI RISO VERDURE GNOCCHI DI RISO GAMBERI* YASAI UDON
gnocchi di riso saltato gnocchi di riso saltato con gamberi* spaghetti di udon saltati
con verdure miste e verdure miste con verdure miste
€6.00 €7.00 e uova, salsa udon
€6.00
el I 200
0006+~




YANSZ
FUSION EXPERIENCE P RI M I

EBI UDON SPAGHETTI SOIA PICCANTE
spaghetti di udon saltati con spaghetti di soia saltati con pollo e
gamberi* e verdure miste, uova, verdure miste, in salsa piccante
salsa udon €7.00
€7.00 ﬁ,:%'j e ’»

0000

SPAGHETTI SOIA VERDURE SPAGHETTI SOIA GAMBERI* SPAGHETTI RISO VERDURE

spaghetti di soia saltati spaghetti di soia saltati con spaghetti di riso saltati con verdure
con verdure miste gamberi* e verdure miste miste, uova
€6.00 €7.00 €6.00

00+ 000 000«

SPAGHETTI RISO GAMBERI* RAMEN SALTATO VERDURE RAMEN SALTATO GAMBERI*

spaghetti di riso saltati con ramen saltato con verdure ramen saltato con gamberi* e
gamberi* e verdure, uova miste e uova verdure miste, uova
€7.00 €6.00 €7.00

0000 000+ 0000

o Piccante o Vegetariano Menl pranzo Q Menu weekend e festivi




SECONDI COTTI

POLLO MANDORLE POLLO PICCANTE POLLO LIMONE
pollo, mandorle, carote, bambu pollo, peperoni, cipolle, pollo in salsa limone
€7.00 in salsa piccante €7.00
(}@ €7.00
00r

318 |

POLLO CURRY POLLO SHUANGDONG POLLO SALE PEPE
pollo, piselli, bambu, pollo, bambu, funghi pollo fritto, peperoni,
in salsa curry €7.00 cipolle, sale pepe
€7.00 ‘.._#_,: @ €7.00
G O

319 § Bl

POLLO AGRODOLCE GAMBERI* PICCANTI GAMBERI* LIMONE
pollo fritto, gamberi*, peperoni, cipolle, gamberi* in salsa limone
in salsa agrodolce in salsa piccante €8.00
€7.00 €8.00 e
O Qs



YANST SECONDI COTTI

] 331 | BN

MANZO PICCANTE MANZO SHUANGDONG
manzo, peperoni, cipolla, manzo, bambu, funghi
in salsa piccante €8.00
€8.00 ﬂe
el V |

PAK CHOI FUNGHI E BAMBU
verdure saltate cinesi funghi con bambd saltate
€7.00 €7.00
@ 00

VERDURE MISTE VERDURE SALE PEPE
germogli di soia con verdure mista fritto, anacardi,
verdure miste saltato peperani, cipolle, sale pepe
€7.00 €8.00
O O«

Q Ment weekend e festivi




TEPPANYAKI

EBI TORI YAKI TORI
spiedini di gamberi*, spiedini di pollo,
salsa chef, sesamo salsa teriyaki, sesamo
€8.00/4pz €7.00/4pz
0000 000

352 353

BEEF TORI SAKE TORI
spiedini di manzo, spiedini di salmone,
salsa bbg, sesamo salsa teriyaki, sesamo

€7.00/4pz €7.00/ 4pz

200 0000

ee®

SEPPIA* ALLA PIASTRA ZUCCHINA ALLA PIASTRA
seppia* alla piastra, zucchine alla piastra,
sale, pepe sale, pepe
€7.00/ 4pz €7.00/8pz
O @



YANG”

ASIAN RESTAURANT

COSTA VOLPINO
Via Cesare Battisti, 26 - Costa Volpino (BG)
Tel. 035.0042618 - . Cell. 377.3345678

BAGNOLO MELLA

Via Antonio Gramsci, 2 - Bagnolo Mella (BS) =
Tel. 030.2394445 - @ Cell. 377.3456785
ROVATO N\
Via Primo Maggio, 40 - Rovato (BS) ﬁ‘“ 7 A —

Tel. 030.9179994 - @ Cell. 377.3356789 5_{_%_“ _/ ' \\

: // \ \
. ELERY A | ) \\-H,
Via Quinzano; 23/A - Flero(BS) \ \ \\ //rmh_m_‘ ~
Tel. 030.8775255 - @ Cell. 351,3123456 —\ '/ =
N T —




